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INFORMATII PERSONALE

LOCUL DE MUNGA PENTRU
CARE SE CANDIDEAZA

EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2018-Prezent

25/08/2017-Prezent

25/10/2008-24/08/2017

10/03/2004-08/1/2004

08/03/1999-26/10/2002

25/10/1994~30/09/1998

EDUCATIE $1 FORMARE

110/2013-25/07/2018

Curriculum Vitae LUPAS (cds. LUNGU) Arabela-Adriana

LUPAS (cas. LUNGU) Arabela-Adriana

ASISTENT UNIVERSITAR Pozitia 32

Profesor asociat —plata cu ora
UTCN — Facultatea de Autovehicule, Mecatronica si Mecanica, Departament
Inginerie Mecanic3, Catedra Rezistenta materialelor

Operator XML
Docessensis SRL, Cluj-Napoca
hitp/iwww.docessensis.ro

Specialist achizitii
Sunimprof - Rottaprint SRL, Cluj-Napoca
hitp://iwww.rottaprint.ro

Operator baza de date
Informatics Trust SA, Bucuresti

Director marketing
Agrirom SRL, Cluj-Napoca

Director vanzari - publicitate
Radio Contact Romania S.A., Bucuresti

Doctor inginer

Domeniul Inginerie Mecanica

cdlificativul Foarte bine/Magna cum Laudae

$coala Doctorald - Inginerie Mecanica si Mecatronica, Universitatea Tehnic3,
Cluj-Napoca
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01/10/2002-30/06/2007

01/10/1989-30/06/1994

15/09/1985-15/06/1989

COMPETENTE PERSONALE

Limba()) materné(e)
Alte limbi stréine cunoscute
englez3

Franceza
ltaliana

Competente de comunicare

Competenie
organizationale/manageriale
Competente dobandite la locul

de munca

Competenta digitaid

Curriculum Vitae LUPAS (cas. LUNGU) Arabela-Adriana

Diploma de licenta - Inginer Peisagist
Universitatea de Studii Agricole i Medicina Veterinara - Facultatea de Horticulturs,
seclia Peisagistica, Cluj-Napoca

Diploma de licenta - Inginer Mecanic, specializarea Tehnologia Constructiilor
de Masini

Universitatea Tehnica - Facultatea de Caonstrudil de Masini, specializarea TCM,
Cluj-Napoca

Diploma de bacalaureat
Liceul de Matematica-Fizica nr.1 - "Lucian Blaga®, Cluj-Napoca

]
[
Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
- Participare la .
Ascultare Citire B fie Discurs oral
B2 B2 B2 B1 B1
A2 A2 A2 A2 A2
B1 B1 B1 B1 AZ

Nivelri: A1/A2: Uitiizator elementar - B1/B2: Utilzator independent - C1/C2: Utitzator expenimentat
OO SUFODaa CO 09 refennth Peyii Rl S5

LA i -

» Bune abilitali de comunicare si negociere dobandite ca director marketing 5i specialist
achizitii.

* Bune competente organizationale dobandite ca responsabil PR la Radio Contact -
organizarea de evenimente, concerte, team-leader pentru 20 persoane.

» Realizarea de sesiuni de training referitoare la materiile prime achiztionate pentru colegii
de la Sunimprof - Rottaprint..
= Cunostinte de management al calitatii KAIZEN -cultura de bazA.

AUTOEVALLIARE
Procesarea Creare de h Rezolvarea de
rformatiei Comunicare confinut Securitats b
Utilizator Utilizator Utiizator Utilizator Utilizator
experimentat experimentat independent elementar independent
Niveluri; Utitzalor elemantar - Utiizator independent - Utilizator experimentat
ADmpetenibsis digites - (ila ge aulo-evgharn

= Bune cunostinte operare soft media-planning - Medial , Landscape, Oxigen, Microsoft
Office dobandite in urma experientei avute.
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Alte competente

Pemis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Conferinte

Afilieri

Curmriculum Vitae LUPAS (cas. LUNGU) Arabela-Adriana

= Aptitudini pentru lucrul in echip3, adaptabilitate.
» Amenajan gradini

Studii si cercetari privind poluarea sonord in halele industriale, Ed. AGIR, Bucuresti, 2014,
Studii 5i cercetani asupra reducerii poludrii sonore de catre plante la locul munca, Ed.
AGIR, Bucuresti 2015.

Contributions to Estimate the Hearing Damage Due to Professional Noise, Acta Technica
Napocensis; Cluj-Napoca, 2016.

Experimental Study on the Use of the Plant as Attenuator in the Sound Industial Pollution,
Acta Technica Napocensis; Cluj-Napoca, 2016.

Attenuation of Noise Pollution in an Industrial Hall, through the Sound-Absorbing Panels
Made from Tree Bark, Acta Technica Napocensis; Clul-Napoca, 2018.

Attenuation of Noise Pollution in an Industrial Hall, by Fitting a Ficus Bushes of Curtains,
Acta Technica Napocensis; Cluj-Napoca, 2018.

Diminuarea si atenuarea zgomotului Tnir-o hald industriala, Ed. AGIR, Bucuregti, 2018.

Simularea atenuarii zgomotului industrial prin panouri vegetale, Ed. AGIR, Bucuresti, 2018.

Conferinta Internationald Mullidisciplinara , Profesorul Dorin Pavel - fondatorul
hidroenergeticii romanesti’, An XIV, Sebes, 6 - 7 iunie 2014.

Conferinfa Nationatd Multidisciplinara *Profesorul lon D. Laz&rescu, fondatorul gcolii
romanesti de teoria agchierii”, Edifia Il, Cugir, 10 septembrie, 2014,

Conferinfa Internationald Multidisciplinard Profesorul Dorin Pavel — fondatorul
hidroenergeticii romanesli”, An XV, Sebes, 5 - 6 iunie 2015,

Conferinta Intemationald Multidisciplinara “Profesorul Dorin Pavel — fondatorul
hidroenergeticii romanesti”, An XVIl Sebeg —Alba, 2 - 3 iunie 2017.

Conferinta International2 Multidisciplinara “Profesorul Dorin PAVEL — fondatorul
hidroenergeticii romaneslii’, An XVIII Sebes - Alba, 1 - 2 junie 2018.

Membru AGIR —2014.
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